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INLEDNING

Inledning

Rapporten Om antibiotikaresistens och svenska djur beskriver forekomsten av antibiotikaresistens hos
bakterier frin svenska djur. Syftet ir att ge 6versiktlig information om hur vanligt eller ovanligt resistens ar
hos olika typer av bakterier, hur antibiotika anvinds till djur samt i vilken utstrickning.

I Sverige finns det tvd program for 6vervakning av resistensliget hos bakterier frin djur, SVARM! och
SVARMpat®. Resultaten frin dessa tvd program redovisas arligen i rapporten SVARM som ir skriven pa
engelska. Informationen i den svenska rapporten Om antibiotikaresistens och svenska djur 4r himtad
fran rapporten SVARM 2007, men ocksa frin tidigare SVARM-rapporter. Jimforelser gors ocksi med
andra linder, och dé dr uppgifterna himtade frin EUs zoonosrapport®. Mer utforlig information om
zoonoser 1 Sverige finns i svensk zoonosrapport.

I ett internationellt perspektiv sett dr liget avseende antibiotikaresistens inom svensk djurhallning mycket
gynnsamt. Detta giller dock inte hundar, dir antibiotikaanvindningen dr hog och pa senare &r spridning av
multiresistenta bakterier uppmirksammats. Overvakning av resistensliget och antibiotikaférbrukningen
ger viktig kunskap och kan bidra till en ansvarsfull och vil avvigd anvindning av antibiotika. Detta,
kombinerat med god hygien och smittskyddsétgirder, 4r viktigt for att motverka antibiotikaresistens sa att
antibiotika bevaras som verksamma likemedel.

For att stirka arbetet med att motverka antibiotikaresistens har SVA fitt i uppdrag att initiera Strama VL
(Veterindrmedicin-Livsmedel). Strama VL ir tinkt som nitverk dir en bred grupp intressenter deltar. For
att initiera och underlitta arbetet inom nitverket har SVA inrittat ett kansli. Kansliet ska verka fér samord-
ning, vara en kontaktpunkt och ett kunskapscentrum. Arbetet sker i niira samverkan med Strama?, ett
motsvarande samverkansorgan inom humanmedicinen.

Christina Greko
Strama VL

1 Svensk veterinar antibiotikaresistensmonitorering

2 Svensk veterindr antibiotikaresistensmonitorering, djurpatogener

3 Community Summary Report on Trends and Sources of Zoonoses, Zoonotic Agents and Antimicrobial resistance in the European
Union in 2006

4 Information om Strama finns pd www.strama.se






GRIS

Gris

Svenska grisars hilsa ir bittre i Sverige 4dn i de
flesta andra industrialiserade linder. Flera infek-
tioner har begrinsats genom kontrollprogram och
allt fler av uppfodarna tillimpar olika system for att
minimera att smitta sprids. Resistens mot antibio-
tika hos bakterier frin svenska grisar forekommer
speciellt hos bakterier som forknippas med diar-
réer, men ldget dr bittre 4n i manga andra linder.

Bland de sjukdomar som kan kriiva antibiotika-
behandling dominerar tarminfektioner och
luftvigsinfektioner. Djuren behandlas antingen
genom injektioner, eller genom att antibiotika
blandas i dricksvattnet eller fodret. I de senare
fallen behandlas en hel kull eller alla djur i en
avdelning.

DIARREER HOS UNGA DJUR

Avvinjningsdiarré ir en vanlig sjukdom i svinbe-
sdttningar 6ver hela virlden. Sjukdomen
férknippas med bakterien Escherichia coli, men
beror pé flera olika faktorer. Inom SVARM f£oljs
antibiotikaresistensliget hos E. co/i frin grisar som
provtagits i diagnostiskt syfte. Andelen resistens

(procent) mot olika antibiotika som kan vara
aktuella fér behandling ses i figur 1. Resistens mot
medel som anvints linge, som streptomycin,
tetracyklin och trimetoprim-sulfa dr vanligt
forekommande. Resistens mot ampicillin har 6kat
patagligt under det senaste decenniet, vilket
troligen forklaras av introduktionen av amoxicillin
for behandling av grisar. Multiresistens ir inte
ovanligt. Av det ssammanlagda antalet undersokta
E. coli fran ar 2006 och 2007 var en procent
resistenta mot samtliga antibiotika som visas i
figuren och nio procent var resistenta mot fyra eller
fler.

Andelen resistens mot fluorokinoloner (till
exempel enrofloxacin) ir mindre dn fem procent
men denna grupp av likemedel bor bara anvindas
nir resistens mot andra antibiotika konstaterats.
Eftersom det inte sikert gir att forutsiga vad som
kan vara effektivt fér behandling bér man ta prover
och undersoka antibiotikaresistens hos eventuella
sjukdomsassocierade E. coli.

I figuren visas ocksd andelen resistens hos E. coli
fran slumpmaissigt utvalda friska grisar. I det

Figur 1. Gris: andel resistens mot antibiotika hos E. coli fran diagnostiska prover och fréan friska djur.
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GRIS

materialet dr resistens visentligt mindre vanligt
forekommande. Skillnaden ir vintad, och beror
bland annat pd att de diagnostiska proverna oftast
kommer frin besittningar med sjukdomsproblem
dir det 4r troligt att antibiotika tidigare anviénts.

SVINDYSENTERI OCH SPIROKETAL DIARRE
Svindysenteri dr en allvarlig diarrésjukdom hos lite
ildre grisar. Sjukdomen orsakas av Brachyspira
hyodysenteriae. For behandling anvinds frimst
tiamulin. For att begrinsa sjukdomens forekomst
arbetar Svenska Djurhilsovirden med certifie-
ringsprogram och andra atgirder. Anstringning-
arna avspeglar sig i en kraftigt minskad forsiljning
av tiamulin under det senaste decenniet.

I Sverige har hitintills inte resistens mot
tiamulin hos B. hyodysenteriae pavisats. Men
resistens mot tylosin, som ocksa #r godkint for
behandling av sjukdomen, dr vanligt. Under 2005-
2007 var 78 procent av undersokta B. hyodysenteriae
resistenta.

Spiroketal diarré dr en mildare form av diarré
orsakad av Brachyspira pilosicoli. Hosten 2001
diagnosticerades for forsta gingen i Sverige fall av
tiamulinresistenta B. pilosicoli. Under dren 2005-
2007 var 13 procent av undersokta B. pilosicoli
resistenta mot tiamulin och 51 procent var resi-
stenta mot tylosin.

LUFTVAGSINFEKTIONER

Bakteriella luftvigsinfektioner hos grisar kan
orsakas av Mycoplasma hyopneumoniane och Pasten-
rella mulrocida och Actinobacillus pleuropneumoniae.

Under senare ar har problem med akut forlopande
Actinobacillus-infektion blivit vanligare. Sjukdomen
drabbar manga djur under kort tidsperiod och
snabbt insatt behandling genom inblandning av
antibiotika i dricksvattnet 4r ofta nodvindig. Det ir
troligt att en del av den 6kning av forsiljningen av
tetracykliner som noteras f6r de senare dren beror
just p& behandling den hir typen av infektioner.

Under dren 2005-2007 var alla undersokta A.
pleuropneumoniae och P. multocida kinsliga for
vanligt penicillin. Nistan alla var ocksa kinsliga
for samtliga 6vriga undersokta antibiotika.

RESISTENS HOS BAKTERIER FRAN FRISKA DJUR
—INDIKATORBAKTERIER

I SVARM undersoks ocksa resistens hos E. coli frin
slumpmissigt valda friska djur. Resultaten anses
spegla hur anvindningen av olika antibiotika &ver
tid paverkar resistens hos djurpopulationens
normala bakterieflora. Normalfloran anses utgora
en reservoar for resistensgener som pa olika sitt
kan spridas till andra bakterier hos djur och
minniskor. Undersokningar gors med liknande
metodik inom flera EU-linder. En jimforelse
mellan resultat som rapporterats frin nagra olika
medlemslinder ses i figur 2. Liget i Sverige dr klart
gynnsamt jimfort med andra linder. Den mycket
hoga andelen resistens mot tetracyklin i vissa
linder forklaras av att det dér 4r mycket vanligare
att grisar mer eller mindre rutinmassigt massmedi-
cineras med detta medel.

Figur 2. Andel resistens mot olika antibiotika hos E. colifran friska grisar. Svenska data &r fran 2005, 6vriga ar fran 2006.
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NOTKREATUR

Notkreatur

Sett ur ett internationellt perspektiv dr de svenska
notkreaturens hilsa god. Manga sjukdomar som
finns i andra linder har antingen aldrig introduce-
rats, eller har bekimpats genom olika kontrollpro-
gram. Resistens mot antibiotika hos bakterier frin
vuxna svenska notkreatur ir ovaligt.

De sjukdomar som kan kriva antibiotikabehand-
ling varierar med uppfédningstyp. Hos mjolkkor dr
juverinflammation (mastit) det som dominerar. I
kalvuppfodningar kan diarréer och luftvigspro-
blem forekomma. Sjuka kor eller kalvar behandlas
oftast individuellt med injektioner eller lokalbe-
handling. Ibland kan medicinering av hela grupper
av djur via foder, vatten eller mjolken vara aktuellt.

JUVERINFLAMMATIONER

Infektioner i juvret dr vanligt hos mj6lkande kor.
Infektionerna orsakas av olika bakterier, frimst
stafylokocker och streptokocker men ocksa av
Gram-negativa bakterier som E. coli eller Klebsiella-
arter. Juverinfektioner behandlas oftast i forsta
hand med vanligt penicillin (penicillin G).

Under dren 2002-2003 genomfordes en storre
rikstickande undersokning av resistensliget hos
bakterier frin akuta juverinflammationer. Resul-
taten har redovisats i SVARM 2002 och 2003. Av
undersokta Staphylococcus aureus var sju procent
resistenta mot penicillin genom penicillinasbild-
ning. For koagulasnegativa stafylokocker var
motsvarande siffra 13 procent. Resistens mot
makrolider (spiramycin), tetracyklin och eller
trimetoprim-sulfa forekom i ett fatal fall.

I undersokningen var som vintat streptokock-
erna (S. agalactine, S. dysgalactiae och S. uberis)
genomgiende kinsliga for penicillin. Liksom for
stafylokocker forekom resistens mot makrolider
(spiramycin), tetracyklin och eller trimetoprim-
sulfa i ett fatal fall.

Hos Gram-negativa bakterier som E. coli och
Klebsiella forekom resistens mot olika antibiotika,

men siffrorna dr inda relativt gynnsamma med atta
procent resistens mot sulfa som hogsta siffra for E.
coli. Resultaten f6r E. coli fran juverinflammation
kan ses i figur 3, dir ocksé en jimforelse med E. coli
fran andra typer av prover och djurkategorier gors.
Siffrorna for Klebsiella ir i samma storleksordning,
med undantag f6r ampicillin som de naturligt inte
ir kinsliga for.

Sammantaget visar unders6kningen p4 ett
mycket gynnsamt lige, och en jaim{érelse med
tidigare studier av samma typ visar dessutom att
det idr stabilt. Vanligt smalspektrigt penicillin kan
oftast anvindas. Radgivning fran bland annat
Svensk Mjolk om hur man besittningsanpassat kan
arbeta for att forebygga juverinflammationer och
motverka spridning av till exempel penicillinasbil-
dande S. aureus ir en viktig bidragande orsak till
det goda liget.

LUFTVAGSINFEKTIONER

I Sverige ir lunginflammation 4r den vanligaste
dodsorsaken bland kalvar. Luftvigsinfektioner hos
kalvar orsakas ofta av virusinfektioner, men kan
f6ljas av bakterieorsakade lunginflammationer. I
Sverige dr Pasteurella multocida den bakterie som dé
oftast pavisas.

Under 2007 undersoktes endast 27 P. multocida
fran kalv vid SVA. De var genomgiende kinsliga
for penicillin och andra relevanta antibiotika.
Under 2003 patriffades penicillinasbildande P.
maultocida 1 en svensk kalvuppfodning. I andra
linder kan resistens mot penicillin genom penicil-
linasbildning vara vanligt férekommande. Dir
behandlas kalvar med luftvigsinfektioner med
bredspektrumantibiotika, istillet som ofta ir fallet
i Sverige med penicillin.

Ytterligare svenska fall av infektioner med
penicillinresistenta P. multocida hos kalvar har inte
rapporterats. For att bevara penicillin som verk-
samt likemedel {6r lunginflammationer hos kalv ir






NOTKREATUR

det viktigt att motverka spridning av resistenta
bakterier. Det antal prover som undersoks drligen
ir klart otillrickligt for en tidig uppticke.

DIARREER HOS UNGA DJUR

Diarréer hos kalvar orsakas oftast av virus eller
parasiter. I samband med obduktioner tas ocksi
prover for bakteriologi, och ofta pavisas E. coli.
Men det ir bara vissa typer av E co/i som har
formaga att orsaka diarréer genom att de har
sdrskilda virulensfaktorer som t.ex. vidhiftnings-
formdgan F5+. 1 de flesta fallen dr fynden alltsé
djurets normala flora.

Resistensundersokning av E. coli som pavisats i
diagnostiska tarmprover frin not visar att resistens
mot vanligt anvinda antibiotika 4r mycket vanligt.
Multiresistens dr ocksa vanligt. Sannolikt beror det
pé flera faktorer. Proverna kommer frimst frin
kalvar, och kanske frin besittningar med problem
dir antibiotika har anviints. Men ocksa den liga

dldern i sig spelar in. Kanske finns det vissa typer
av E. coli som dr anpassade till det spida djurets
tarm. Flera unders6kningar visar nimligen att
spida kalvar ofta har mer antibiotikaresistenta
bakterier 4n dldre djur, oavsett antibiotikatryck.

RESISTENS HOS BAKTERIER FRAN FRISKA DJUR
—INDIKATORBAKTERIER

Resistens hos bakterier frin slumpmissigt valda
friska djur anses spegla hur anvindningen av olika
antibiotika 6ver tid paverkar resistens hos djurpo-
pulationens normala bakterieflora. Normalfloran
anses utgora en reservoar for resistensgener som pd
olika sitt kan spridas till andra bakterier hos djur
och minniskor. Siffrorna for friska djur i figur 4 ir
mycket gynnsamma, sannolikt beroende pé att
smalspektrigt penicillin linge varit det domine-
rande medlet som anvints fér behandling av
sjukdomar hos notkreatur. I det diagnostiska
materialet dr liget mycket simre.

Figur 4. Resistens mot antibiotika hos £. coli fran diagnostiska tarmprover, juverinflammationer och fran tarm hos friska ungdjur

respektive kor. Artal for respektive material anges i figuren.
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TAMHONS

Tamhons

Honsproduktion omfattar virphons och slaktkyck-
ling. Hilsan i kommersiella honsbesittningar
bittre i Sverige 4n i minga andra linder. Genom
hygien och smittskyddsatgirder kan man hindra att
figlarna infekteras av mdnga smittimnen.
Eftersom infektionssjukdomar sillan forekommer
sd dr behandling av tamhons i kommersiell produk-
tion sillan aktuellt. Nir det behovs ges antibiotika
till hela flocken via foder eller vatten.

Sjukdomar som kan behova behandling ir till
exempel botulism, kolibacillos och nekrotiserande
enterit. [ slaktkycklingproduktionen anvinds
koccidiostatika for att forebygga parasitsjukdomen
koccidios och de medel som anviinds har ocksa en
forebyggande effekt pa sjukdomen nekrotiserande
enterit (Clostridium perfringens).

KOLIBACILLOS HOS VARPHONS

Infektioner med E. coli kan orsaka infektioner med
hog dodlighet hos fjidertfs, till exempel gulsickin-
flammation hos nyklickta kycklingar och dggledar-

inflammation hos dggliggande hons. Resistens dr
ovanligt hos E. coli frin obducerade hons, dir 90
procent av undersokta bakterier dr kinsliga for alla
undersokta antibiotika (figur 5). Vanligast dr
resistens mot ampicillin (sju procent) och tetra-
cyklin (sex procent). Jimfort med E. coli frin
diagnostiska prover frin andra djurslag 4r detta
mycket ldgt, juverinflammationer undantaget. Det
gynnsamma liget speglar det faktum att antibio-
tika sillan anvinds i produktionen.

RESISTENS HOS BAKTERIER FRAN FRISKA DJUR
—INDIKATORBAKTERIER

I SVARM undersoks ocksa resistens hos E. cofi frin
slumpmissigt valda friska djur. Resultaten anses
spegla hur anvindningen av olika antibiotika 6ver
tid paverkar resistens hos djurpopulationens
normala bakterieflora. Normalfloran anses utgora
en reservoar for resistensgener som pi olika sitt
kan spridas till andra bakterier hos djur och
minniskor. Undersokningar gérs med liknande
metodik flera EU-linder.

Figur 5. Andel resistens hos E. coli fran friska slaktkycklingar samt fran sjuka hons. Svenska data &r fran 2007 (friska) och 2003-

2006 (sjuka hons), vriga ar fran 2006.
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En jimforelse mellan resultat som rapporterats
frin nigra olika medlemslinder ses i figur 5. Liget
i Sverige dr mycket gynnsamt jimfort med andra
linder. Ampicillin (amoxicillin), kinoloner
(enrofloxacin) och tetracykliner anvinds mycket
oftare for att behandla slaktkycklingar utanfor
Norden dn inom, vilket klart avspeglar sig i
siffrorna i tabell 5. Oroande ir den héga andelen
resistens mot kinoloner i vissa linder.

VANKOMYCINRESISTENTA ENTEROKOCKER - VRE
Enterokocker ir normala tarmbakterier hos djur
och minniskor, men de kan under vissa omstindig-
heter orsaka infektioner, vanligen s kallade
sjukhusinfektioner. Vankomycin anvinds vid
infektioner med bakterier som ir resistenta mot
andra antibiotika. Vid infektioner hos minniska
med vankomycinresistenta enterokocker (VRE) dr
ofta behandlingsalternativen fa.
Vankomycinresistens finns ocksé hos entero-
kocker fran djur och under mitten av 90-talet var
VRE mycket vanliga i tarmfloran hos till exempel
slaktkyckling och slaktsvin i vissa linder. Anled-
ningen var att avoparcin, ett antibiotikum i samma

grupp som vankomycin, fick blandas i foder for att

oka tillvixten hos produktionsdjur. Nir sambandet
mellan avoparcin och VRE klarlades i mitten av
90-talet f6rbjéds anvindningen i EU.

I Sverige anvindes avoparcin bara under en kort
period i slutet av 70-talet och borjan av 80-talet.
VRE pévisades inte hos svenska djur i undersok-
ningar frin 90-talet. Men sedan SVARM startades
ar 2000 har med sirkilt kinslig metodik VRE
isolerats fran en dkande andel prov av tarminnehall
fran slaktkyckling. Resistensen orsakas av en gen
som kallas vanA och allt talar for att det 4r en klon
av Enterococcus faecium som spritt sig i till olika
uppfédningar. Under 2007 pavisades VRE frin 27
procent av undersokta kycklingprover, vilket dr
ligre 4n tidigare och talar for att den 6kande
trenden har brutits.

Inget talar for att VRE hos svensk slaktkyckling
paverkat liget i svensk humansjukvard. Men det dr
ind4 oonskat att djuren fungerar som en reservoar
for bakterier med resistensgenen. Undersékningar
pagér dirfor for att forsoka hitta effektiva sitt att
foérhindra vidare spridning och begrinsa
forekomsten.






HAST

Hast

Sverige ir ett av Europas histtitaste linder, och
ridsporten ir en av landets storsta idrottsgrenar
riknat i antalet utévare. Till detta kommer trav-
sport, galopp och uppfédning.

Sjukdomar som kan kriva antibiotikabehandling
ir till exempel olika bakteriella luftvigsinfektioner,
infektioner hos f6l, sarinfektioner och infektioner i
livmodern. Histar behandlas ofta med injektioner,
endast trimetoprim-sulfa finns f6r medicinering av
vuxna djur via munnen. Histar drabbas litt av
tarmflorestérningar, och vissa antibiotika gir inte
alls att ge till hist pd grund av den hoga risken for
antibiotikaassocierad diarré. Det finns alltsi firre
antibiotika att vilja emellan, vilket gor det sirskilt
viktigt att bevara effekten av de som finns.

LUFTVAGSINFEKTIONER
Flera olika bakterier kan orsaka luftvigsinfektioner
hos hist. Streptococcus zooepidemicus ir en beta-
hemolyserande streptokock som kan finnas i luftvi-
garna hos fullt friska histar, men dr ocksi en vanlig
orsak till sekundira luftvigsinfektioner. S. zooepide-
micus ir ocksd mycket vanlig som orsak till andra
variga infektioner, till exempel i sdr eller i livmodern.
Beta-hemolyserande streptokocker dr genomga-
ende mycket kinsliga for penicillin som dérf6r bér
vara ett férstahandsval f6r behandling. Diremot ar

Figur 6. Resistens hos E. coli fran genitalia hos ston (2007).
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streptokocker naturligt okinsliga for gentamicin och
andra aminoglykosider. Under 2007 var 17 procent
av S. zooepidemicus frin luftvigsinfektioner resistenta
mot trimetoprim-sulfa. Tidigare &r har siffran varit
innu hogre. Anvindningen av trimetoprim-sulfa till
hiist 6kar varje dr. Under 2007 séldes 110 632 doser,
vilket motsvarar 369-417 doser/1000 histar. Det 4r
troligt att trimetoprim-sulfa ofta viljs for att det dr
smidigt att kunna medicinera histen via munnen
istillet for att ge injektioner.

LIVMODERINFEKTIONER

Vanliga orsaker till livmoderinfektioner ir S.
zooepidemicus och E. coli. Som framgar av figur 6 dr
resistens mot streptomycin och trimetoprim-sulfa
relativt vanligt hos E. coli frn hist. Endast tre
procent var resistenta mot gentamicin. Men dessa
gentamicinresistenta E. coli ir nistan alltid dr
multiresistenta och det kan da vara svirt att hitta ett
antibiotikum som ir effektivt f6r behandling.
Eftersom det finns fa antibiotika tillgingliga for
hist dr det sdrskilt viktigt att motverka spridning av
multiresistenta bakterier. Bide gentamicin och
streptomycin anvinds i spadningsvitska for sperma
for insemination, och det kan inte uteslutas att
denna anvindning gynnar férekomst av gentami-
cinresistenta E. co/i i inseminerade stons konsvigar.
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HUND

Hund

I drygt en halv miljon, eller cirka 13 procent, av
svenska hushall finns minst en hund. Totalt i Sverige
finns cirka 730 000 hundar av manga olika raser.
Hundar behandlas ofta med antibiotika, till
exempel vid hudinfektioner och urinvigsinfek-
tioner. Under 2006 expedierades nistan 300 000
recept pa antibiotika for behandling av hundar pa
svenska apotek. Detta motsvarar omkring 400
recept per 1000 hundar. Till detta kommer ett
antal recept pé antibiotika f6r lokalbehandling av
till exempel 6roninflammationer. Forskrivnings-
monstret domineras av bredspektrumantibiotika.

URINVAGSINFEKTIONER

Vid urinvigsinfektioner hos hund ir E. co/i den
vanligast pavisade bakterien. Resistens mot
ampicillin dr vanligt (18 procent) i det material som
undersoks vid SVA. Ampicillin eller amoxicillin dr
ett vanligt forstahandsval vid uringvigsinfektioner,
och ir ocksa den klass antibiotika som forskrivs
mest till hund i allménhet. Resistens mot trime-
toprim-sulfa (tolv procent) och nedsatt kinslighet
for fluorokinoloner (sju procent) ir ocksi relativt
vanligt. Resistens mot nitrofurantoin férekommer
diremot sillan. Multiresistens férekom hos tolv
procent av undersokta E. coli.

De urinprover som skickas till laboratorier for
bakteriologisk undersokning kommer ofta frin
djur dir behandlingen inte haft avsedd effeke,
kanske pa grund av resistens. Dérfor kan man anta
att liget for okomplicerade uringvigsinfektioner
som inte tidigare behandlats ir bittre. Men
resistens forekommer si pass ofta att prov bor tas
innan behandling sitts in, i synnerhet om det
handlar om dterfall eller om det finns komplice-
rande faktorer.

HUDINFEKTIONER
Bakteriella hudinfektioner dr mycket vanliga hos
hund. Ofta ir infektionen sekundar till nigon
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annan bakomliggande orsak. Staphylococcus interme-
dins dr den i sirklass vanligaste bakterien vid dessa
tillstdnd. S. intermedius finns ocksa som normal-
flora hos helt friska hundar.

Bakteriearten S. intermedius har nyligen delats
upp 1 tva arter: S. intermedius och S. pseudinterme-
dius. Det dr troligt att det som hos hundar tidigare
kallats S. intermedius egentligen dr arten S. pseudin-
termedius. I det f6ljande kommer bendmningen S.
(pseud)intermedius att anvindas, for att markera att
det kan handla om endera arten.

Kring 80-90 procent av S. (pseud)intermedius ir
resistenta mot penicillin genom penicillinasbild-
ning. S4 har det varit linge, redan i bérjan av 70-
talet var andelen penicillinasbildning kring 70
procent. S. (pseud)intermedius har tidigare varit
genomgdende kinslig for cefalosporiner, som ocksi
hor till forstahandsvalen for behandling. Men under
2006 uppticktes de forsta fallen av cefalosporinresi-
stenta S. (pseud)intermedius (se nedan). Under 2007
var 1,4 procent av undersokta S. (pseud)intermedius
fran hud resistenta mot cefalosporiner.

Resistens mot makrolider (erytromycin) och
linkosamider (klindamycin) ir relativt vanligt hos
S. (pseud)intermedius frain hund (figur 7). Resistens
mot dessa antibiotikaklasser orsakas av samma gen,
och oftast dr bakterien dirfor samtidigt resistens
mot bida. Resistens mot fusidin, som linge anvints
for lokalbehandling av hud- och 6roninfektioner ar
ocksd vanligt. Multiresistens dr vanligt och sex
procent av undersokta S. (pseud)intermedius var
resistenta mot fyra eller fler av undersékta
antibiotika.

Liksom for urinvigsproverna kan man anta att de
diagnostiska prover frén hud som undersoks vid
SVA ofta kommer fran aterfall eller fall dir behand-
lingen inte fungerat som vintat. I figur 7 gors en
jaimforelse mellan resistens hos S. (pseud)intermedius
frin diagnostiska prover och frain med hudprover
fran friska hundar. Andelen resistens mot vanligt



anvinda antibiotika dr ligre hos bakterier fran
friska hundar, men speciellt for klindamycin och
fusidin 4r skillnaden dnd3 relativt liten.

Sammantaget ir resistensliget for S.
(pseud)intermedius oroande. Hudinfektioner
behandlas ofta med antiibotika, men om den
bakomliggande orsaken klarliggs minskar risken
att samma djur behover behandlas igen.

MRSI/P - METICILLINRESISTENTA
S. (PSEUD)INTERMEDIUS
Meticillinresistens ir ett uttryck som anvinds for
en typ av resistens dir bakterien motstér alla beta-
laktamantibiotika, det vill siga penicilliner och
cefalosporiner. Vid resistensbestimning visar sig
meticillinresistens som resistens mot oxacillin och/
eller cefalotin. Misstinkta fall bor bekriftas genom
att bakterien undersoks med molekylirbiologiska
metoder. Infektion med MRSI/P hos djur ir
anmailningspliktigt.

Flera fall av infektioner med meticillinresistenta
S. (pseud)intermedius (MRSI/P) pivisades under
hosten 2006. Sedan dess har antalet kiinda fall
snabbt 6kat i antal. Under 2007 bekriftades 99 fall
av MRSI/P vid SVA. Mianga av dessa kommer frin
infektioner i operationssir, men dven andra typer

av infektioner férekommer. Alla undersckta

bakteriestammar har haft ett likartat resistens-
monster och varit resistenta inte bara mot beta-
laktamantibiotika utan ocksd mot nistan alla
undersokta antibiotika (tabell 1). De har vanligen
varit kinsliga endast for tetracyklin och fusidin.

Det enhetliga resistensménstret och undersok-
ningar med molekylirbiologiska metoder talar for
att det i huvudsak ir en klon av MRSI/P som spritt
sig inom och mellan djursjukhus i en stor del av
landet. Situationen ir mycket oroande, och det ir
angeldget att si lingt mojligt motverka ytterligare
spriding.

For att fallen ska hittas sd tidigt som mojligt
mdste prover tas oftare fran sir- och hudinfek-
tioner. Sirskilt viktigt dr det att infektioner som
utan framging behandlats med antibiotika provtas.

Gemensamt f6r de hundar som fatt sirinfektion
med MRSI/P ir att de har antibiotikabehandlats
efter operationen. Detta gér dem mer mottagliga
for infektion. For att minska spridningsrisken bor
alltsd antibiotikabehandling efter operation
begrinsas till de fall dir det 4r klart nédvindigt.
Konstaterad infektion med MRSI/P bér om
mojligt inte behandlas med antibiotika eftersom
spridningsrisken da okar, och di det innebir en risk
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att klonen utvecklar resistens mot de tvé antibio- vid synlig smuts pd hinderna och att anvinda sprit
tika som aterstr. Kinda fall bor isoleras under den f6r handdesinfektion fore och efter varje patient.
tid de dr pé djursjukhuset eller kliniken. Under 2007 har flera djursjukhus och kliniker

Erfarenheter frin humansidan visar pé vikten av initierat arbete med att se 6ver hygienrutiner och
att basala hygienrutiner f6ljs for att motverka antibiotikapolicy. Dessa dtgirder bidrar till att
smittspridning inom virdanliggningar. Aven inom minska risken for spridning av MRSI/P, men ocksa
djursjukvarden motverkas spridning av MRSI/P av andra multiresistenta bakterier.

genom basala hygienrutiner. Exempel dr handtvitt

Figur 7. Resistens hos Staphylococcus (pseud)intermedius fran diagnostiska hudprover fran hund (2007) och prover fran friska
hundar (2006).
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Tabell 1. Typiskt resistensmonster hos den under 2006-2007 dominerande

klonen av MRSI/P
ANTIBIOTIKA MIC (mg/L) S/R?

Beta-laktamantibiotika

Penicillin >4 R
Cefalotin >8 R
Cefoxitin 8 R
Oxacillin (+ 2procent NaCl) >16 R
Ovriga antibiotika

Ciprofloxacin >4 R
Erytromycin >32 R
Klindamycin >32 R
Kloramfenikol 64 R
Tetracyklin <=0,5 S
Fusidinsyra 0,25 S
Gentamicin 32 R
Kanamycin >32 R
Trimetoprim >32 R

2 S=sensitiv, R=resistent
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Zoonoser

Zoonoser ir infektioner som smittar mellan djur
och minniskor. I Svensk zoonosrapport beskrivs
térekomsten och kontrollen av viktiga zoonoser i
Sverige. Inom SVARM 6vervakas resistens hos
Salmonella och Campylobacter fran djur. Dessutom
redogors hir for infektioner med meticillinresi-
stenta Staphylococcus aureus, MRSA, hos djur.

SALMONELLA
Sverige har framgangsrikt bekimpat Salmonella
sedan lang tid tillbaka. Tillsammans med Norge
och Finland ir vi de linder som rapporterar ligst
forekomst av Salmonella hos livsmedelsproduce-
rande djur. Eftersom Salmonella sprids via livsmedel
har forekomst och resistenslige hos djur en direkt
paverkan p situationen hos minniskor. Infektioner
med Salmonella hos djur behéver vanligen inte
behandlas med antibiotika.

Resistensliget for Salmonella frin livsmedelspro-
ducerande djur i Sverige ir vildigt gynnsamt, vilket
till stor del forklaras av att spridning effektivt

begrinsas. I figur 8 jimfors resistens hos S.
Typhimurium frin nét, gris och fjiderfi i Sverige
och nigra andra linder. S. Typhimurium ér en av
de vanligare typerna internationellt sett och ocksi
en av de som vanligaste vid infektioner hos
minniska. Eftersom si fi fall hos djur rapporteras
varje dr har data for dren 2000-2007 slagits
samman for jimforelsen.

Den hoga forekomsten av resistens hos Salmo-
nella i vissa linder forklaras till stor del av sprid-
ning av vissa multiresistenta varianter. Sidana
forekommer av och till i Sverige men spridningen
begrinsas effektivt genom de kontrollitgirder som
vidtas for alla salmonellafall.

CAMPYLOBACTER

Campylobacter ir en bakterie som kan orsaka mag-
tarminfektion hos minniska. Det finns olika arter
av Campylobacter, och den som oftast orsakar
sjukdom ir C. jejuni. Bakterien sprids framforalle
genom fororenade livsmedel och vatten. Idag drivs

Figur 8. Resistens mot antibiotika hos Salmonella Typhimurium frén nét, gris och fjaderfa. Data for Sverige ar fran aren 2000-07

och for dvriga lander fran 2006.
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ett frivilligt kontrollprogram for Campylobacter av
branschorganisationen Svensk Figel.

Resistensliget {or C. jejuni frin svenska och
danska kycklingar dr mycket gynnsamt jamfort
med liget i minga andra linder (figur 9). Det goda
liget speglar det faktum att antibiotika sillan
behéver anvindas i svensk och dansk kycklingpro-
duktion. Den mycket hoga andelen resistens mot
kinoloner, till exempel ciprofloxacin och enroflox-
acin, i en del linder dr oroande och kan spegla
omfattande anvindning av den typen av
antibiotika.

MRSA - METICILLINRESISTENTA STAPHYLOCOCCUS
AUREUS

Meticillinresistens ir ett uttryck som anvinds for
en typ av resistens dir bakterien motstir alla beta-
laktamantibiotika, det vill siga penicilliner och
cefalosporiner. MRSA ir i forsta hand kinda for sin
férmaga att inom humanvérden orsaka allvarliga
sjukhusspridda infektioner, men den finns i 6kande
omfattning ocksd hos minniskor utanfor sjuk-
varden. Infektion med MRSA hos minniskor ska
anmilas till smittskyddslikare och till Smitt-
skyddsinstitutet. Med olika tgirder forsoker man
begrinsa dessa infektioners forekomst. Hos djur ér
infektionen anmilningspliktig.

MRSA hos séllskapsdijur
Under 2000-talet har MRSA rapporterats i 6kande
omfattning frin hundar och katter i manga linder.

Frimst ror det sig om hundar som virdas pa
djursjukhus, eller djur som behandlas hemma med
antibiotika for till exempel hudinfektioner.

I Sverige péavisades MRSA for forsta gingen hos
hund under hésten 2006. Under 2006-2007
rapporterades totalt sju fall frin tre olika djur-
sjukhus. Ytterligare ett fall har pévisats viren 2008.
I samband med smittspirning provtogs personalen
pa djursjukhusen och pé tvé av dem hittades MRSA
hos 18 procent av provtagen personal.

Oftast kan man anta att smittan hos hunden
ursprungligen kommer fran ménniskor som haft
kontakt med hunden och ir di vad man brukar
kalla en omvind zoonos. Familjen dir hunden
lever, och minniskor som har yrkesmissig kontakt
med smittade djur, kan sedan smittas av den
infekterade hunden.

MRSA hos hést

Sedan slutet av 90-talet har MRSA rapporterats
fran till exempel Kanada, Irland, Japan och USA.
Friamst ror det sig om djur som vardas pé djur-
sjukhus, men dven friska hiistar pa stuterier har
visats kunna bira bakterien. Smittan kan komma
fran andra djur eller frin minniska. I Sverige
pavisades MRSA hos en frisk hist i december 2006.
Fyndet tolkas som ett tecken pa att MRSA kan
finnas i lig frekvens i histpopulationen. Under
sommaren 2008 rapporterades flera fall av sirinfek-
tion med MRSA frin ett histsjukhus.

Figur 9. Resistens mot antibiotika hos Campylobacter jejuni frén kyckling.

Data frén Sverige ar fran ar 2004, 6vriga data &r fran 2006.
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MRSA hos grisar

I december 2005 rapporterades frin Nederlinderna
att ovintat manga méinniskor som arbetade med
grisar bar pd MRSA. Man undersokte grisar pd en
gard och hittade ocksi MRSA hos djuren. Under-
sokningar i till exempel Nederlinderna och Belgien
antyder att MRSA av en speciell typ, CC398, ir
mycket vanligt férekommande hos grisar. Samma
typ av MRSA hittas hos grisar och minniskor som
ir i kontakt med grisar (grisuppfodare, veterinirer,
och veterinirstudenter) vilket visar att bakterien
smittar mellan grisar och minniskor.

SVA genomforde i samarbete med Svenska
djurhilsovirden under vintern 2006-2007 en studie
i 100 grisbesittningar, men MRSA hittades inte i
ndgot av proverna. Med anledning av den hoga
forekomsten av MRSA hos grisar ibland annat
Nederlinderna och Belgien har EU-kommissionen
beslutat att undersoka situationen och under 2008
genomfors en studie for att kartligga férekomsten
dir samtliga medlemslinder deltar.

Okad provtagning, hygien och minskad anvéndning av
antibiotika minskar risken
Det dr viktigt att motverka spridning av MRSA

bland djur och p till exempel djursjukhus, i stallar
och pé stuterier. For att fallen ska hittas si tidigt
som mojligt miste prover tas oftare fran sir- och
hudinfektioner. Sirskilt viktigt dr det att infek-
tioner som utan framging behandlats med antibio-
tika undersoks.

Erfarenheter frin humansidan visar pa vikten av
att basala hygienrutiner f6ljs for att motverka
smittspridning. Basal hygien ir till exempel att
genast tvitta hinderna vid synlig smuts, att
anvinda sprit fér handdesinfektion fére och efter
kontakt med patienter och att infekterade djur inte
har kontakt med oinfekterade.

Slutligen ir erfarenheten frin humanmedicinen
att spridning av MRSA gynnas av omfattande
anvindning av antibiotika pa sjukhus eller i
samhillet. Rutiner for anvindningen av antibiotika
i riskmiljéer som djursjukhus och stuterier bor ses
over, liksom anvindningen i stort.
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Forsaljning av antibiotika for djur

Inom veterindrmedicinen anvinds antibiotika som
likemedel for att behandla eller forebygga specifika
bakteriella infektioner. I Sverige ir alla antibiotika
for veterinirmedicinskt bruk receptbelagda.
Likemedlen kan ges antingen till enskilda djur
genom injektioner eller tabletter, eller till grupper
av djur genom att antibiotika blandas i fodret eller
dricksvattnet. I manga linder i virlden anvinds
antibiotika ocksa utan veterinirmedicinska skl i
foder for att 6ka djurens tillvixt. Den typen av
anvindning f6rbjods i Sverige 1986 och inom EU
ir 2006.

Frin och med 1980 har SVA i samarbete med
Apoteket AB sammanstillt statistik 6ver den totala
forsiljningen av antibiotika som likemedel f6r djur.
Jordbruksverket rapporterar sedan dr 2006 statistik
indelat per djurslag. Tyvirr kan en stor andel av det
som forskrivs till livsmedelsproducerande djur inte
delas upp pé de olika djurslagen.

Jimfort med andra europeiska linder anvinds
mindre antibiotika i svensk djurhallning. Sedan

borjan av 1980-talet har férsiljningen av antibio-
tika for anvindning till djur minskat med nistan
tva tredjedelar (figur 10). Forbudet mot antibiotika
i tillviixtokande syfte forklarar en stor del av
nedgingen. Problem med avvinjningsdiarréer efter
forbudet ledde till att antibiotika ofta skrevs ut pd
recept for inblandning i foder. Under 90-talet
arbetade olika intressenter pa bred front med
forskning och kunskapsoverforing for att komma
tillritta med diarréerna. Den patagliga minsk-
ningen av forsiljningen antibiotika for gruppbe-
handling under 90-talet ir ett resultat av detta
arbete.

STATISTIKEN AR 2007

Den totala forsiljningen av antibiotika till djur
domineras av vanligt penicillin (penicillin G) f6r
behandling av enskilda djur (tabell 2). Penicillin
anvinds i stor utstriackning for att behandla
juverinflammationer hos kor, men anvindningen
till grisar och histar ir ocksa betydande. Penicillin

Figur 10. Total forsaljning av antibiotika for djur i Sverige uppdelat pa medel fér behandling av grupper av djur (foder och
vatteninblandning), behandling av enskilda djur (injektioner och tabletter) samt antibiotika i tillvaxttkande syfte (fére 1986).
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har ett smalt spektrum och har dirfér en begrinsad
paverkan pd resistensliget vilket tydligt framgar av
det mycket gynnsamma resistenslidget f6r bakterier
frin vuxna notkreatur.

Kombinationer av trimetoprim och sulfa
anvinds ocksa ofta och forsiljningen okar 6ver tid.
Under 2007 var 75 procent av forsiljningen
trimetoprim-sulfa avsed f6r behandling av histar.
Anvindningen till hist d4r mycket omfattande
vilket ocksa dterspeglar sig i resistens hos strepto-
kocker och E. coli frin diagnostiska prover.

Anvindningen av cefalosporiner har ocksi ckat
over tid, men under 2007 noteras en nedging.
Forsiljningen domineras av forsta generationens
cefalosporiner f6r anvindning till hund. Vanligt
penicillin anvinds sillan till hund. Istillet anvinds

.

aminopenicilliner (ampicillin, amoxicillin) ensamt
eller i kombination med klavulansyra. Andra
klasser dir anvindningen till hund 4r betydande ir
linkosamider (klindamycin) och fluorokinoloner.
Den utbredda anvindningen av antibiotika med
brett spektrum ir oroande eftersom spridning av
multiresistenta bakterier gynnas av ett sddant
selektionstryck.

Antibiotika for behandling via foder eller vatten
anvinds framforalle till grisar for behandling av
luftvigsinfektioner eller diarréer. Anvindningen av
tetracykliner, makrolider (tylosin) och pleuro-
mutiliner (tiamulin) minskade under bérjan av
2000-talet men har éter 6kat under de senaste tre
dren. Trenden forklaras troligen av 6kade problem
med akuta luftvigsinfektioner orsakade av Actino-
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Tabell 2. Forsiljning av antibiotika for djur (kg aktiv substans) ar 2007 uppdelat pa medel for behandling av

enskilda djur (individuell behandling) och for behandling via foder eller vatten (gruppbehandling).

ATCvet kod Individuellt bruk Gruppbehandling
QAQ7A Medel vid tarminfektioner 372 158
QJO1A Tetracykliner 632 1217
QJo1C Penicilliner’ 8403 28
QJ01D Cefalosporiner 950 -
QJO1E Sulfa och trimetoprim 2619 -
QJO1F Makrolider och linkosamider 413 1107
QJ01G Aminoglykosider’ 343 -
QJo1M Fluorokinoloner 177 3
QJo1X Pleuromutiliner 36 47

1 Aven antibiotika ur QJO1R, kombinationer.

Figur 11. Antibiotika for behandling av fisk uttryckt som doser per kilo och dygn. De doser som anvénts for berdkningen anges

inom parentesen efter respektive substansnamn.
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bacillus pleuropneumoniae och av sjukdomen PMWS
(post weaning multisystemic wasting syndrome;

kopplat till infektion med porcint circovirus typ 2).

Det ir nu viktigt att folja utvecklingen och att se
6ver rutiner for antibiotikaanvindning vid framfo-

rallt PMWS.

ANTIBIOTIKATILLFISK

Anvindningen av antibiotika och andra likemedel
for fisk redovisas arligen av branschorganisationen
Fiskhilsan FH AB. Produktionen av matfisk har
legat relativt konstant kring 10 000 ton. Forskriv-
ningen av antibiotika har minskat mycket kraftigt

22

sedan 90-talet (figur 11). Under 2007 anvindes
totalt 21 kg antibiotika till fisk, varav omkring
hilften var tetracykliner. De sjukdomar som idag
behandlas ér vanligen utbrott av flavobakterios
(infektioner med Flavobacter spp).

Den kraftigt minskade anvindningen av antibio-
tika till fisk forklaras av att effektiva vacciner och
andra smittskyddsdtgirder begrinsat forekomsten
av sjukdomar som tidigare behandlades. Det ir
didrmed ett gott exempel pa att atgirder som
minskar behovet av antibiotika kan leda till
patagliga forbittringar.
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